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Die Reiseinhalte von Naturauszeiten
sprechen insbesondere weibliche
Individualreisende (Single oder mit ihrem
Partner oder ihrer Partnerin) an.

Sie halten sich gern in der Natur auf,
erfreuen sich an beeindruckenden
Landschaften und suchen dort ihre
Entspannung vom stressigen Alltag. 

Gleichzeitig lieben sie es, durch charmante,
kleine Städtchen zu flanieren und es sich
sowohl bei gutem Essen als auch in einer
außergewöhnlichen, naturnahen
Unterkunft gut gehen zu lassen.

Der deutschsprachige Naturreiseblog
Naturauszeiten wurde von mir in 2020 mit
dem Vorhaben gegründet, die Leser(innen)
für Europa als attraktives Reiseziel zu
begeistern. 

Das Motto lautet: warum in die Ferne
schweifen, wenn das (Reise-)Glück so nah
liegt? 

Ob das typisch mediterrane Lebensgefühl in
Südeuropa, der kühle Norden, der
geheimnisvolle Osten oder die vielfältigen
Orte in Mitteleuropa: unser Kontinent hat
für jeden individuellen Reisegeschmack
etwas zu bieten.

Genau das möchte ich den Leser(innen) mit
meinen Reiseberichten und -fotografien
vermitteln. 

Ich möchte sie inspirieren, ihnen konkrete
Unterstützung bei der Reiseplanung an die
Hand geben und ihnen außergewöhnliche
Unterkünfte empfehlen.

Naturauszeiten steht nicht nur für
ausführlich geschriebene Artikel, die
ausschließlich auf eigenen
Erfahrungen und sorgfältiger Recherche
basieren, sondern auch für qualitativ
hochwertige Fotografien.

DIE NATUR
EUROPAS IM FOKUS

Ein Blick hinter 
die (Blog-)Kulissen

Naturauszeiten

THEMENVIELFALT

➳ Naturreisen in Europa 
➳ Natur- und Outdoor-Erlebnisse
➳ Roadtrips
➳ Unterkünfte zum Wohlfühlen

ZIELGRUPPE



Mein Herz gehört dem Reisen in die Natur. Schon immer. Daher habe ich vor einigen
Jahren eine Ausbildung zur Hotelfachfrau absolviert und anschließend in der
gehobenen Hotellerie im Marketing gearbeitet. 

Nebenbei habe ich „International Business Communication“ studiert und bin
anschließend für fünfzehn Jahre in die TV- und Digital-Vermarktung eingestiegen,
sodass ich lange Zeit hauptberuflich in der großen, weiten Medienwelt zu Hause war.

Neben diesem Job widmete ich mich schon immer am liebsten meinen verschiedenen
Leidenschaften. Dem Schreiben. Dem Fotografieren. Dem Kreativ werden. Und
natürlich: DEM REISEN in die Natur Europas.

Vor einigen Jahren habe ich mir selbst das Versprechen gegeben, diesen
Leidenschaften noch mehr Raum in meinem Leben zu geben und so wurde der
langersehnte Traum von einem eigenen Reiseblog Realität: Naturauszeiten.

Seit vielen Jahren auf Reisen immer an meiner Seite: mein Ehemann Thomas,
professioneller Natur- und Landschaftsfotograf. Gemeinsam leben wir unsere Liebe für
das Reisen in die Natur Europas aus und haben es uns daher zur Aufgabe gemacht, die
schönsten Fleckchen dieses Kontinents abseits der großen Touristenmassen ausfindig
zu machen. 

Seit Juli 2024 reist zudem unser kleiner Naturentdecker Ben mit, der schon jetzt in den
Naturgenuss einiger europäischer Länder gekommen ist.

Das Gesicht von Naturauszeiten 
CHRISTINA AUS NRW



„Ganz toller Beitrag und gleich wieder ein paar Orte mehr auf der Liste, aber zum Glück ja
ganz nah – danke für deine Inspiration! Du hast echt wunderbar aufgezeigt, was es in

Europa alles gibt, was ich so überhaupt nicht auf dem Schirm hatte. 500 Wasserfälle in
Deutschland war mir nicht klar, dabei liebe ich Wasserfälle. Da habe ich also einiges

aufzuholen. Ganz liebe Grüße, Jenny“

Stolz wie Oskar

„Liebe Christina, was für ein schöner Beitrag mit ganz tollen Fotos! Du hast absolut recht,
dass Europa so viel Schönes zu bieten hat. Auf meiner Reise-Wunschliste
stehen noch ganz viele Ziele hier auf unserem Kontinent. Das Gleiche gilt auch
für Deutschland. Darauf freue ich mich schon sehr. Liebe Grüße, Martina“

„Vielen lieben Dank Christina! Ich bin mir sicher, dass du mit deinen wunderschönen
Bildern überall auf der Welt Fans hast oder haben wirst. Alle Bilder, die ich
mir angeschaut habe, waren einfach einzigartig und haben mich zutiefst berührt.
Mach bitte weiter so. Mach´s gut und liebe Grüße, Ömer“

„Dein Blog ist ganz wundervoll und deine Texte sind sehr ansprechend und lebendig.
Deine Art zu schreiben gefällt mir sehr gut und du hast an alles gedacht. Top, da schaut

und liest man gerne rein.“

WAS DIE LESER(INNEN) ÜBER
NATURAUSZEITEN SAGEN



Bist du auf der Suche nach kreativen Umsetzungsideen für deine Destination, deine Unterkunft oder
deine Marke? Dann schaue gern über die nachfolgende Auflistung an möglichen Kooperationsformen
und verschaffe dir einen ersten Überblick über eine mögliche Zusammenarbeit mit Naturauszeiten.

Betrachte die Liste als eine Art Menükarte, aus der du frei wählen kannst. Natürlich ist es auch möglich,
verschiedene Einzelleistungen zu einem runden Paket zusammen zu schnüren. 

Die von dir ausgewählten Leistungen werden nach ausführlicher Besprechung deiner Vorstellungen und
Wünsche individuell von mir zugeschnitten.

➳ Advertorial | Service- und Produkttest
Du bietest ein Produkt oder eine Dienstleistung an,
welche(s) perfekt zu der inhaltlichen Ausrichtung
von Naturauszeiten passt? Dann freue ich mich
nach Absprache darauf, dein Angebot
kennenzulernen, es zu testen und es im Anschluss
meinen Leser(innen) zu empfehlen.

Gemeinsam sind wir stark

➳ Individuelle Recherchereise
Keine andere Art der Reise ist authentischer als die
individuelle Recherchereise, da sie in jeder Hinsicht
meinem eigenen Reisestil entspricht. Ich nehme
mir ausreichend Zeit, die Region im jeweiligen Land
wirklich kennenzulernen und die schönsten Orte
fotografisch abzubilden. So gelingt es im
Nachhinein am besten, den Leser(innen) das
Gefühl vor Ort über meine Texte und Bilder zu
vermitteln und sie für eine ähnliche Reise zu
inspirieren.

➳ Bezahlte Presse- und Bloggerreise
Als wirksame Alternative bietet eine bezahlte
Presse- oder Bloggerreise ebenfalls viele Vorteile
für beide Seiten. Aufgrund der Organisation und
der vorgeplanten Unternehmungen bekomme ich
als Reisebloggerin die Vielfalt einer Region „aus
erster Hand“ vermittelt. Das macht es mir möglich,
von dem wertvollen Insiderwissen zu profitieren
und es an meine Leser(innen) weiterzugeben.
Nichts ist gefragter als ein unbekannter
Geheimtipp eines Einheimischen…

➳ Social Media Kampagne 
In diesem Bereich sind der Kreativität keine
Grenzen gesetzt: ein Takeover deines Instagram
Accounts, ein überzeugendes Posting sowie
mitreißende Stories auf dem Naturauszeiten
Instagram Account oder aufmerksamkeitsstarke
Pingestaltungen für Pinterest. Nirgends ist
Storytelling authentischer und der Austausch mit
deiner Zielgruppe intensiver als über Social Media.

➳ Erstellung redaktioneller Inhalte für dich
Corporate Blog? Magazin? Podcast? Welche Medien
du auch bedienst: gerne unterstütze ich dich bei
der Erstellung exklusiver Inhalte in Form von Text-,
Bild-, Audio-, und Videomaterial. So schreibe ich
beispielsweise Gastbeiträge oder Blogartikel, gebe
Interviews oder übernehme umfangreiche
Recherchearbeiten für dich.

➳ Produktion von Bild- und Videomaterial
Gefällt dir meine Bildwelt? Benötigst du auch für
deine Destination, Unterkunft oder Marke (neue)
hochwertige Bilder oder Videos? Dann helfe ich dir
gerne, dein Angebot  ausdrucksstark zur Geltung
zu bringen, denn nach wie vor gilt: ein Bild sagt
mehr als tausend Worte.

PERFEKT IN SZENE GESETZT



Nichts ist mir wichtiger als eine authentische und
ehrliche Berichterstattung. Daher gehe ich
ausschließlich Kooperationen ein, die meiner
persönlichen Überzeugung entsprechen, die zu den
Themen von Naturauszeiten sowie zu meinen
Leser(innen) passen. 

Werden im Rahmen einer Zusammenarbeit
Destinationen, Unterkünfte, Produkte,
Dienstleistungen oder Marken vorgestellt, habe ich
diese grundsätzlich zuvor kennengelernt und
getestet. Die Meinung darüber bilde ich stets frei
und ohne inhaltliche Beeinflussung.

Um dem hohen Qualitätsanspruch sowohl auf
meinem Blog als auch auf meinen Social Media
Kanälen gerecht zu werden, reise ich ausschließlich
mit einer Begleitperson als Foto- und Videograf.

Auf Naturauszeiten erscheinen ausschließlich selbst
recherchierte und verfasste Artikel, sodass
vorgefertigte Advertorials oder Pressetexte keinen
Platz finden.

Werbliche Inhalte werden entsprechend
gekennzeichnet. 

Die im Zuge einer Zusammenarbeit gesetzten Links
erfolgen ausnahmslos als „Nofollow-Links“.

Ich wünsche ohne vorherige Kontaktaufnahme oder
Absprache keine Zusendung von Waren an die im
Impressum angegebene Adresse mit dem
implizierten Wunsch einer Produktplatzierung.

Von Anfragen für Link-Kauf, Link-Tausch und
ähnlichen SEO-Maßnahmen bitte ich abzusehen. 

WAS MIR AM
HERZEN LIEGT

Eine langfristige Partnerschaft ist
für mich das Ergebnis einer
erfolgreichen Zusammenarbeit
auf Augenhöhe und damit absolut
erstrebenswert. 

Du hast mein Wort, dass ich jedes
einzelne Projekt – ob groß oder
klein – mit viel Leidenschaft und
einem hohen Qualitätsanspruch
umsetze.

Damit dies reibungslos
funktioniert, lege ich auf die
folgenden Punkte großen Wert:

Ich freue mich, wenn die aufgeführten Punkte für dich
genauso selbstverständlich sind wie für mich und deine

Zustimmung finden. 

Sollte dem so sein, steht einer erfolgreichen
Zusammenarbeit nichts mehr im Wege.



Kontakt

Habe ich dein Interesse an einer Kooperation mit 
Naturauszeiten und damit mit mir wecken können? 

Auf Anfrage erstelle dir gerne ein 
individuelles Angebot für meine Leistungen.

Schreibe mir hierzu einfach eine E-Mail an:
christina@naturauszeiten.de

Ich freue mich sehr darauf, von dir und deinen Ideen 
für ein gemeinsames Projekt zu lesen.

Herzliche Grüße,

Jetzt geht´s los

Christina


